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Jean Pierre POULAIN   

Positions       

 Professeur, Université de Toulouse Jean Jaurès 

 Menbre du CERTOP UMR-CNRS 5044 Centre d’etude et de recehrehce : Travail, 
Organisation, Pouvoir. 

 Chaire “Food Studies”, cofounded by Taylor’s University (Malaisie) et université 
de Toulouse (France). 

 Directeur CAMS “Center for Asian Modernisation Studies” Taylor’s University 
(Malaisie). 

Formations universitaires   

 Maitrise de psychologie, Université de Toulouse II, 

 DEA de sociologie, Université de Paris VII, Jussieu,  

 Doctorat sociologie, Université de Paris VII, Jussieu, 

 Habilitation Diriger des Recherches (HDR), Université de Paris IV, Sorbonne   

Publications  

 Books  
1.  Poulain J.P. and E. Neirinck E. 法國美食精髓: 藍帶美食與米其林榮耀

的源流, ("HISTOIRE DE LA CUISINE ET DES CUISINIERS), Culinary 

technics and table manners in France, from middle age until today", 
(2019). Forword by Joel Robuchon. Asif Publishing.  

 

2.   Poulain J.P. Sociologias de la Alimentacion. Los commensales y el 
espacio social alimentario, Prefacio Medina X., Editorial UOC, 2019. 

  
3.  Augustin-Jean L. & Poulain J.P. Risk and Food in Asia: Perspectives 

from China and Japan, Routledge, 2018 

 
4.  Poulain J.P. and Neirinck E., 2017, のフランス料理の歴史 (Histoire 

de la cuisine francaise), Kadokawa, Tokyo, Japan.   
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5.  Poulain J.P., 2017, The Sociology of Food. Eating and the Place of 
Food in Society, Bloomsbury, ISBN 9781472586223 
 
 
  
 

 

 
6.  Poulain J.P., 2017, Sociologies de l’alimentation, nouvelle edition 

augmentrée, PUF, 2017, Quadrige. 

 
7.  Poulain J.P., C. Laporte, L. Tibère, E. Mognard, 2014, Malaysian Food 

Barometer, Taylor’s University Press. 
  

8.  Poulain J.P., Sociologie de l’obésité, 2009, PUF, collection « Sciences 
sociales et sociétés », ISBN 978-2 13 055313-7, 360 pages. translated 
to Portugese. 

 

 

9.  Poulain J.P., Sociologies de l’alimentation, les mangeurs et l’espace 
social alimentaire, PUF, collection « Sciences sociales et sociétés », 
ISBN 2 13 050643 7, 2002, 286 pages, 2nd édition 2003 and edition in 
the collection Quadrige PUF in 2005, 2011, 2016 
Translation in portuguese Editoria da UFSC (Brésil), by R. Pacheco da 
Costa Proença (nutritioniste) and Carmen Silvia Rial (anthropologue), 
2004, preface from R. Pacheco da Costa Proença. Second Portuguese 
Translation in 2006. 
Italian translation in 2008. 
. 

  

 

10.  Poulain J.P., Penser l’alimentation, Entre imaginaire et rationalités, in 
collaboration with J.-P. Corbeau, Privat, ISBN 2-7089-4201-8, 2002, 
210 pages, second edition 2008. 
 
 

 

11.  Poulain J.P., Manger aujourd’hui, Attitudes, normes et pratiques, 
Privat, ISBN 2-70 89 4200 X, 2001, 246 pages, second edition 2008. 
 
 
 

 

12. 3 Poulain J.P., Le corps Mangeant, with Annie Hubert, edition of a 
special issue of the interdisciplinary journal Le corps, 2008. 

 
13.  Poulain J.P., Histoire de la cuisine et des cuisiniers, Culinary technics 

and table manners in France, from middle age until today, in 
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collaboration with E. Neirinck, Paris Lanore, ISBN, 286 268 122 9,6, 
196 pages. 1st edition 1988, 2nd edition 1991, 3rd edition 1997, 4th 

edition 2000, 5th édition extended, 2004, 6 th edtidion 2009, 7 th 
edition 2011. 

 Japonese translation, Dohosha editions, 1993, 1998 and 2005. 

 Spanish translation, Colares editions (2001), with a preface by 
Ferran Adria, new edition 2007, second 2013. 

 Portuguese translation, Zendrera Zariquiey editions (2000).  

 Chinese translation, Asif Publishing (2012, 2019) 

 

 
 

 

 

14.  Poulain J.P., L’homme, le mangeur et l’animal, OCHA conference acts. 
This book gathers historians, geographers, nutritionists, sociologists 
and anthropologists’ contributions of whom J.-P. Corbeau, J.-P. 
Digard, C. Perles, A. Hubert, C. Fischler, J. R. Pitte, J. Contreras, A. 
Martin, J. D. Vigne, P. Bonte…, 2006. 
 
 

 

15.  Poulain J.P., Le tourisme dans les départements et territoires d’outre-
mer, with Fontaine G., direction, Lanore, collection LT Sup., 2004, 
ISBN 2-206-031315-1, 288 pages. 
This book gathers historians, economists, geographers, jurists and 
sociologists’contributions of whom J. Bessière, C. Gasharian, L. Tibère, 
D. Picard and J.-P. Poulain. 

 

16.  Poulain J.P. et Teychenné M., La recherche en tourisme, Lanore, 
collection LT Sup., ISBN, 2000, 2-86268 284 5, 2001, 175 pages. 
This book gathers historians, economists, geographers, jurists, 
sociologists or anthropologists’ contributions of whom R. Amirou, A. 
Rauch, L. Tibère, J.-P. Poulain  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Awards & Honours 
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1. « Médaille d’or du tourisme », 2020, French Ministry of Economie and Finances and 
French Ministry of Europe and Forein Office.     

2. « Mérite agricole », 2016, French Ministry of Agriculture.   
3. « Palmes académiques », Chevalier 2012, Officier 2019,  French Ministry of Education 

and Research.   
4. « Grand Prix de la recherche en nutrition »  from the French institute for nutrition, 

2002 (First time such an prize has been awarded to a researcher in social and human 
sciences)  

5. « Jean Trémolières Award », for Manger aujourd’hui, Privat, 2001 and Sociologies de 
l’alimentation, PUF. 

6. « Grand prize of the national culinary academy», for Histoire de la cuisine et des 
cuisiniers, Lanore, 1988. 

 

Bibliometry (source Google Scholar) dec 2021 

 

Publications   

Books  24 

Chapters 70 

Articles in peer journal  80 

Nombre total de documents inclus articles de dissémination 

et littératures grises 
+ 240 

Bibliometry   

Citations 5532 

H index 28 

i10 index  66 

Most cited document  
1008 

 

Translations in: english, spanish, portuguese, italian, 

japanese, chinese,  
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